
План внеурочной деятельности (недельный) 

начального общего образования МБОУ 

СОШ №7 с. Новокачалинск 

1-4 классы  

Учебные курсы    Количество часов в неделю   

1  2  3  4  

Разговоры о важном  1  1  1  1  

Итого недельная 

нагрузка  

1  1  1  1  

  

План внеурочной деятельности (недельный) 

основного общего образования 5-9 классы  

Учебные курсы  

  

5-9  

Юнармия  

  

2  

Спортивный клуб 

«Стимул»  

2  

Итого часов в неделю  

  

4  

  

  Учебные  

курсы   

 Количество часов в неделю   

5  6  7  8  9  

Разговоры о 

важном  

1  1  1  1  1  

Россия-мои 

горизонты  

0  1  1  1  1  

Итого недельная 

нагрузка  

1  2  2  2  2  

  

План внеурочной деятельности (недельный) 

среднего общего образования 10-11 классы  

Учебные курсы  

  

10-11  

Юнармия  

  

2  

Спортивный клуб  

  

2  

Итого часов в неделю  

  

4  

Учебные курсы  

  

10-11  

Разговоры о важном  1  

Россия-мои горизонты  1  



Итого часов в неделю  

  

2  

  


