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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ СОШ No7 с.Новокачалинск Ханкайского муниципального района 

Приморского края на 2023 - 2024 учебный год. 

1-4 классы 

 

учебный план начального общего образования  

(5-дневная учебная неделя)  

Предметные 

области  
Учебные предметы/ 

классы  

Количество часов в неделю  
  

Всего  I  II  III  IV  

Обязательная часть    

Русский язык  

и литературное 

чтение  

Русский язык  5  5  5  5  20  

Литературное чтение  4  4  4  4  16  

Иностранный 

язык  
Иностранный язык  –  2  2  2  6  

Математика  и 

информатика  Математика  4  4  4  4  16  

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий  

мир)  

Окружающий мир  2  2  2  2  8  

Основы 

религиозных 

культур  и 

светской этики  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  
–  –  –  1  1  

Искусство  

Изобразительное 

искусство  1  1  1  1  4  

Музыка  1  1  1  1  4  

Технология  Технология  1  1  1  1  4  

Физическая 

культура  Физическая культура  2  2  2  2  8 

Итого:  20  22  22  23  87  



 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
1  1  1  0  3  

Элективный курс 

 

 

1 1 1 0 3 

Учебные недели  33  34  34  34  135  
Всего часов  693  782  782  782  3039  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами  

21  23  23  23  90  

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 
 
Учебные курсы Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

«Разговоры о важном» 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

ИТОГО недельная нагрузка 1 1 1 1 

 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования  
1-4 классы МБОУ СОШ № 7 с. Новокачалинск Ханкайского муниципального 

округа Приморского края на 2023-2024 учебный год. 
 

Учебный план МБОУ СОШ №7 с. Новокачалинск для 1-4 классов на 2023-2024 

учебный год обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования (далее – 

ФГОС НОО).   

Учебный план входит в один из разделов основной образовательной программы 

начального общего образования, цель которой - обеспечение планируемых результатов 

по достижению выпускником начальной школы целевых установок, знаний, умений, 

навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями учащегося, его индивидуальными  

особенностями развития и состояния здоровья. 

Учебный план ориентирован на реализацию основной образовательной программы 

начального общего образования и определяет: 



 

• структуру предметных областей (русский язык и литература, иностранный язык, 

математика и информатика, обществознание и естествознание, Основы духовно-

нравственной культуры народов России, искусство, физическая культура, технология); 

• учебное время, отводимое на изучение предметов по классам; 

• общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся 

Учебный план МБОУ СОШ №7 с. Новокачалинск разработан в соответствии с 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федеральными государственными образовательными стандартами начального 

общего образования;  

- приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 

442 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным образовательным программам - СанПиНом 2.4.2.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях", утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 года №28 ;  

- Уставом МБОУ СОШ №7 с. Новокачалинск. 

В структуре учебного плана выделяются две части:  

- Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

- Часть, формируемая участниками образовательного процесса учебного плана, 

отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 

на уровне начального общего образования: 

 формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность учащихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью.            

Обязательная часть учебного плана представлена: 
Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литературное чтение». 

Назначение учебного предмета «Русский язык» состоит в том, чтобы заложить 

основу формирования грамотной личности, обеспечить языковое и речевое развитие 

учащегося, помочь ему осознать себя носителем языка. На его изучение   в учебном 

плане отводится 5 часов. 

Учебный предмет «Литературное чтение» способствует формированию 

грамотного читателя и читательской компетенции младшего школьника. На изучение 

учебного предмета «Литературное чтение» в 1-4 классах в учебном плане отводится 4 

часа.  

Со второго класса вводится изучение иностранного языка. На его изучение  

отведено по два часа на каждый класс. Данный объем учебного времени позволяет 

освоить учебный предмет «Иностранный язык» (английский) в полном объеме.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном плане 

учебным предметом «Математика». Основная цель учебного предмета «Математика»  

состоит в формировании всесторонне образованной и инициативной личности, 



 

владеющей системой математических знаний и умений, идейно-нравственных, 

культурных и этических принципов, норм поведения, которые складываются в ходе 

учебно-воспитательного процесса и готовят учащегося к активной деятельности и 

непрерывному образованию в современном обществе. На изучение данного предмета в 

учебном плане отведено 4 часа. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным  

предметом «Окружающий мир». На изучение учебного предмета «Окружающий 

мир» в 1-4 классах отводится два часа. Цель данного учебного предмета - осмысление 

личностного опыта и приучение учащихся к рациональному постижению мира. 

Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно 

введены развивающие модули и разделы социально- гуманитарной направленности, а 

также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики.» 

представлена в учебном плане учебным предметом «Основы религиозных культур и 

светской этики». Целью данного учебного предмета является формирование у учащихся 

на уровне начального общего образования мотиваций к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России, а также к диалогу во имя общественного мира и 

согласия. На изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» в учебном плане отводится 1час. 

Предметная область «Искусство» представлена в учебном плане учебными 

предметами «Изобразительное искусство» и «Музыка». На изучение учебного предмета 

«Изобразительное искусство» в учебном плане отводится 1час. Основная цель данного 

учебного предмета - воспитание культуры личности, формирование интереса к 

искусству как части общечеловеческой культуры, средству познания мира и 

самопознания, формирование эмоционального и осознанного отношения к миру -

важнейшей линии развития личности учащегося. 

На изучение учебного предмета «Музыка» в учебном плане отводится один час. 

Данный учебный предмет изучается с целью формирования музыкальной культуры, как 

неотъемлемой части духовной культуры учащегося.  

Предметная область «Технология» в учебном плане представлена учебным 

предметом «Технология». Учебный предмет «Технология» в учебном плане выполняет 

особую роль, так как обладает мощным развивающим потенциалом. В его основе лежит 

целостный образ окружающего мира, который преломляется через результат творческой 

деятельности учащихся. Целью данного учебного предмета является саморазвитие и 

развитие личности каждого учащегося в процессе освоения мира через его собственную 

творческую предметную деятельность. На изучение учебного предмета «Технология» в 

учебном плане отводится 1час 

Предметная область «Физическая культура» представлена в учебном плане 

учебным предметом «Физическая культура». С целью формирование у учащихся на 

уровне начального общего образования основ здорового образа жизни, развитие 

творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности в 1-3 

классах введен третий час физической культуры, 4 класс-2 ч. 

Часть, формируемая участниками образовательного отношений в учебном 

плане представлена элективными курсами: 

В 1 классе, 1 час отведен на элективный курс по- литературному чтению «Читаем 

вместе» 

Во 2 классе, 1 час отведен на элективный курс по- литературному чтению «Моя 

любимая книжка» 



 

В 3 классе, 1 час отведен на элективный курс по –русскому языку «Репетитор по 

русскому языку». 

Для учащихся 1 класса обучение проводится без бального оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий, введены дополнительные недельные каникулы в 

середине третьей четверти. 

Для учащихся 2-4 классов обучение проводится с бальным оцениванием знаний. 

Для 1-4 класса 1 час  в неделю отведен на  внеурочное занятие- «Разговоры о важном» . 

 

Годовая промежуточная аттестация проводится в 4 четверти по утвержденному 
графику. 
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